
Ergebnissliste Österreichische Staatsmeisterschaft & Int. Cup     27.04.2024 Strengberg/AUSTRIA

POWERLIFTING M/F Age Nation Group Nation ML. Squat1 Squat2 Squat3 Rackh. Bench1 Bench2 Bench3 DL1 DL2 DL3 Total Reshel Reshel PunkteMcCulloughAlters PunktePlatz

RAW Tatjana Elektra Vrabetz F 16 Teenager 67,5 Austria 9/A 100 110 120 11/1 57,5 62,5 62,5 120ÖR 140ÖR 150ÖR 322,5 1,664 536,640 0,000 1

RAW Antonia Rehrl F 19 Teenager 67,5 Austria 10/I 117,5ÖR 120ÖR 125ÖR 8/3 65ÖR 65ÖR 65ÖR 1,694 0,000 0,000

RAW Romina Rauth F 18 Teenager 82,5 Austria 15/A 145 155WR 165WR 13/1 77,5 82,5WR 87,5WR 140 150WR 160WR 412,5 1,382 570,075 0,000 1

RAW Jennifer Kienegger F 18 Teenager 82,5 Austria 15/I 125 130 130 60 1,567 0,000 0,000

RAW Leoni Heigl F 20 Junior 60 Austria 11/A 110 115 122,5 11/1 62,5 70 75 115 122,5 130 305 1,783 543,815 0,000 1

RAW Denise Framke F 27 Open 67,5 Austria 17/A 80 85 85 11/2 52,5 57,5 60 105 115 120 265 1,639 434,335 0,000 1

RAW Mercedes Halbig F 26 Open 82,5 Austria 15/A 125 145 155 10/2 70 85 85 125 145 155 370 1,479 547,230 0,000 1

RAW Cathrin Raidel F 44 Master 1 82,5 Austria 15/A 87,5 97,5 102,5 12/1 40 47,5 50 85 95 102,5 252,5 1,539 388,598 1,043 405,307 1

RAW Vera Lux F 46 Master 1 82,5 Austria 16/A 82,5 87,5 87,5 12/1 45 52,5 57,5ÖR 90 100 115 250 1,555 388,750 1,068 415,185 2

RAW Birgit Rosner F 40 Master 1 82,5 Austria 16/A 80 80 90 10/2 55 60 67,5 80 85 100 235 1,601 376,235 1,000 376,235 3

EQ Andrea Thurner F 57 Master 2 82,5 Austria 12/A 135 146WR 146WR 10/1 80ÖR 80ÖR 85ÖR 151WR 160WR 170WR 401 1,601 642,001 1,268 814,057 1

RAW Anton Simek M 13 Guest(13-15) 67,5 Austria 19/A 55 72,5 77,5 13/1 45 57,5 62,5 80 105 115 240 1,257 301,680 0,000 Gast

RAW Thomas Dichler M 16 Teenager 67,5 Austria 13/A 140 140 160 9/2 80 90 100 140 181WR 190WR 421 1,377 579,717 0,000 1

RAW Alex Kajaba M 16 Teenager 67,5 Austria 19/A 90 105 112,5 15/1 60 65 70 130 140 145 322,5 1,242 400,545 0,000 2

RAW Lukas Bohl M 24 Open 82,5 Austria 14/A 180 200 202,5 14/3 110 122,5 122,5 190 210 225 550 1,046 575,300 0,000 1

RAW Thomas Teleki M 35 Open 82,5 Austria 15/A 170 185 195 11/2 100 115 125 175 190 205 515 1,069 550,535 0,000 2

RAW Florian Krutzler M 37 Open 82,5 Austria 20/I 140 140 190 19/2 90 105 115 180 207,5 225 470 1,060 498,200 0,000 3

EQ Johannes Vogl M 24 Open 82,5 Deutschland 15/A 170 185 200 13/3 85 95 105 220 240 250 555 1,075 596,625 0,000 1

RAW Florian Bamberg M 26 Open 95 Deutschland 14/A 280 290 292,5 11/2 140 145 147,5 275 285 290 730 1,002 731,460 0,000 1

RAW Konstantin Davy M 33 Open 95 Austria 19/A 190 210 220 13/2 150 160 165 225 250 252,5 635 0,937 594,995 0,000 2

RAW Alexander Tartakovskiy M 41 Open 95 Austria 18/A 200 200 210 16/3 140 145 150 200 220 230 580 0,937 543,460 1,010 548,895 3

RAW Daniel Breckner M 27 Open 95 Austria 13/A 185 195 205 13/2 125 135 140 210 225 235 565 0,976 551,440 0,000 4

RAW Manuel Kefer M 28 Open 95 Austria 19/A 160 175 14/3 105 115 120 200 210 220 505 0,963 486,315 0,000 5

RAW Timon Zemann M 33 Open 95 Austria 17/A 180 200 200 16/2 80 80 95 180 205 215 500 0,938 469,000 0,000 6

RAW Peter Razenböck M 41 Master 1 95 Austria 15/A 200 215 225 14/2 140 150 152,5 260 280 300 655 0,944 618,320 1,010 624,503 1

RAW Alexander Tartakovskiy M 41 Master 1 95 Austria 18/A 200 200 210 16/3 140 145 150 200 220 230 580 0,937 543,460 1,010 548,895 2

RAW Markus Bauder M 16 Teenager 110 Austria 19/A 170 180 180 15/2 100 110 115 170 180 206WR 460 0,886 407,560 0,000 1

RAW Mike Repkowsky M 20 Junior 110 Austria 17/I 160 180 200 15/1 105 115 120 205 205 220 505 0,929 469,145 0,000 1

RAW Roman Salbrechter M 35 Open 110 Austria 16/A 260 285 292,5 14/1 165 165 172,5 270 285 292,5 742,5 0,890 660,825 0,000 1

RAW Marcus Topf M 32 Open 110 Austria 18/A 225 240 250 14/3 160 175 175 270 285 285 680 0,895 608,600 0,000 2

RAW Patrik Blasnig M 30 Open 110 Austria 20/A 180 230 230 15/3 140 160 160 240 260 260 580 0,892 517,360 0,000 3

RAW Tristan Bauer M 39 Open 125 Austria 13/A 250 260 270 14/3 160 170 175 275 285 300 730 0,876 639,480 0,000 1

RAW Robin Lipp M 25 Open 125 Austria 17/A 175 190 202,5 14/2 120 127,5 135 190 210 230 567,5 0,866 491,455 0,000 2

RAW Mathias Lechleitner M 35 Open 125 Austria 21/A 142,5 152,5 160 15/1 97,5 105 110 170 185 190 450 0,868 390,600 0,000 3



RAW Markus Maßwohl M 25 Open 125+ Austria 21/A 260 275 280 15/2 165 175 177,5 255 272,5 277,5 735 0,848 623,280 0,000 1

RAW Michael Bauder M 26 Open 125+ Austria 21/A 215 230 240 15/3 140 150 155 190 210 210 580 0,825 478,500 0,000 2

EQ Franz Dallinger M 51 Master 2 125+ Austria 19/I 235ER 250ER 260ER 15/2 182,5ÖR 182,5ÖR 182,5ÖR 0,857 0,000 1,147 0,000

RAW Benchpress M/F Age Nation Group Nation StänderhöheBench1 Bench2 Bench3 Bench4Total Reshel ReshelPunkteMcCulloughAlters PunktePlatz

RAW Iryna Kovalova F 35 Open 60 Ukraine 9/1 42,5 45 47,5 45 1,830 82,350 0,000 1

RAW Natascha Scheidleder F 25 Open 67,5 Austria 12/1 72,5 80 80 72,5 1,651 119,698 0,000 1

RAW Adriano Galvez M 27 Open 67,5 Austria 15/1 100 110 115 110 1,268 139,480 0,000 1

RAW Erwin Trichlin M 84 Master 5 67,5 Austria 11/1 75 80 82,5 80 1,279 102,320 2,238 228,992 1

RAW Paul Paweletz M 17 Teenager 82,5 Austria 14/1 125 135 135 135 1,044 140,940 0,000 1

RAW Manuel Mayrhofer M 15 Teenager 82,5 Austria 14/1 100 105 110 105 1,155 121,275 0,000 2

RAW Florian Maikl M 39 Open 82,5 Austria 14/3 155 162,5 155 1,048 162,440 0,000 1

RAW Patrick Peterlechner M 32 Open 82,5 Austria 13/3 140 150 155 150 1,041 156,150 0,000 2

RAW Rene Schenk M 44 Master 1 82,5 Austria 14/2 110 115 120 115 1,044 120,060 1,043 125,223 1

RAW Reinhard Müller M 55 Master 2 82,5 Austria 15/1 105 110ÖR 115ÖR 117,5ÖR115 1,034 118,910 1,225 145,665 1

RAW Osman Kovalov M 16 Teenager 95 Ukraine 13/1 120 125 130 125 1,006 125,750 0,000 1

RAW Thomas Niebauer M 23 Junior 95 Deutschland 13/1 180 190 190 180 0,937 168,660 158,034 1

RAW Patrick Gerhartl M 30 Open 95 Austria 14/1 190 200ÖR 200 ÖR 0,937 187,400 0,000 1

RAW Philipp Jambor M 34 Open 95 Deutschland 14/1 170 180 182,5 182,5 0,965 176,113 0,000 2

RAW Ewald Scheibenpflug M 27 Open 95 Austria 15/3 135 155 165 155 0,974 150,970 0,000 3

RAW Thomas Trauner M 38 Open 95 Austria 14/3 140 150 155 150 0,956 143,400 0,000 4

RAW Frank Nikolaus M 48 Master 1 95 Austria 13/3 160 170 175 175 0,920 161,000 1,097 176,617 1

RAW Josef Rothensteiner M 47 Master 1 95 Austria 13/1 140 150 160 160 0,958 153,280 1,082 165,849 2

RAW Alexander Vrana M 48 Master 1 95 Austria 12/2 130 140 140 140 0,942 131,880 1,097 144,672 3

RAW Manuel
Schreiner-
Truchseß M 34 Open 110 Austria 14/4 220 230 240ÖR 230 0,885 203,550 0,000 1

RAW Sergii Kovalov M 35 Open 110 Ukraine 13/1 170 180 185 180 0,897 161,460 0,000 2

RAW Sebastian Lang M 33 Open 110 Austria 14/3 165 172,5 165 0,932 153,780 0,000 3

RAW Denys Kovalov M 45 Master 1 110 Ukraine 13/1 175 185 190 190 0,910 172,900 1,055 182,410 1

RAW Joachim Krebs M 55 Master 2 110 Austria 13/3 150 155 160 155 0,891 138,105 1,225 169,179 1

RAW Franz Gansinger M 56 Master 2 110 Austria 13/1 130 137,5 137,5 0,897 123,338 1,246 153,679 2

RAW Istvan Szabo M 53 Master 2 110 Deutschland 15/1 145 145 145 145 0,878 127,310 1,184 150,735 1

RAW Christian Raidel M 42 Open 125 Austria 14/3 205 217,5 232,5ÖR 232,5 0,857 199,253 1,020 203,238 1

RAW Max Brunner M 28 Open 125 Deutschland 16/3 160 180 160 0,563 90,080 0,000 1

RAW Michael Pischinger M 46 Master 1 125 Austria 13/3 190 200 210 200 0,860 172,000 1,068 183,696 1

RAW Günther Hold M 57 Master 2 125 Austria 14/3 200 211,5WR 211,5 0,875 185,063 1,268 234,659 1

RAW Jalilian Pouya M 37 Open 125+ Austria 15/1 170 180 190 180 0,835 150,300 0,000 1

RAW Robert Kiss M 36 Open 125+ Slowakei 18/1 160 170 170 160 0,843 134,880 0,000 2



RAW Imrich Voros M 40 Master 1 125+ Slowakei 18/1 230 245 245 0,815 199,675 1,000 199,675 1

RAW Roman Werner M 45 Master 1 125+ Austria 16/4 180 190 200 200 0,851 170,200 1,055 179,561 2

EQ Benchpress M/F Age Nation Group Nation StänderhöheBench1 Bench2 Bench3 Bench4Total Reshel ReshelPunkteMcCulloughAlters PunktePlatz

EQ Erwin Trichlin M 84 Master 5 67,5 Austria 11/1 85 90 95 90 1,279 115,110 2,238 257,616 1

EQ Thomas Teleki M 35 Open 82,5 Austria 12/2 147,5 155 170 155 1,069 165,695 0,000 1

EQ Siegfried Kogler M 59 Master 2 82,5 Austria 13/2 145 150 150 145 1,155 167,475 1,315 220,230 1

EQ Philipp Jambor M 34 Open 95 Deutschland 14/1 210 220 230 220 0,965 212,300 0,000 1

EQ Konstantin Davy M 33 Open 95 Austria 13/2 160 175 190 175 0,937 163,975 0,000 2

EQ Hannes Tomazzoli M 48 Master 1 95 Austria 13/2 250ÖR 250ÖR 250ÖR 250 0,947 236,750 1,097 259,715 1

EQ Alexander Vrana M 48 Master 1 95 Austria 11/2 210 215 215 215 0,942 202,530 1,097 222,175 2

EQ Josef Rothensteiner M 47 Master 1 95 Austria 13/1 160 170 170 170 0,958 162,860 1,082 176,215 3

EQ Erwin Loritsch M 63 Master 3 95 Austria 14/1 110 110 115 110 0,969 106,590 1,421 151,464 1

EQ Marco Regensberger M 45 Open 110 Austria 14/4 245 252,5 260 260 0,896 232,960 0,000 1

EQ Helmut Kraus M 53 Master 2 110 Deutschland 12/4 275 275 275 275 0,915 251,625 1,184 297,924 1

EQ Franz Gansinger M 56 Master 2 110 Austria 13/1 155 160 160 0,897 143,520 1,246 178,826 2

EQ Günther Hold M 57 Master 2 125 Austria 14/3 282,5ÖR 310ÖR 310ÖR 282,5 0,875 247,188 1,268 313,434 1

EQ Istvan Szabo M 53 Master 2 125 Deutschland 15/1 165 175 180 175 0,878 153,650 1,184 181,922 2

RAW/EQDeadlift M/F Age Nation Group Nation DL 1 DL 2 DL 3 DL 4 Total Reshel ReshelPunkteMcCulloughAlters PunktePlatz

RAW Natascha Scheidleder F 25 Open 67,5 Austria 140 151ÖR 160ÖR 151 1,651 249,301 0,000 1

RAW Ulrike Ertl F 65 Master 3 82,5 Deutschland 160 162,5 180 190 180 1,543 277,740 1,480 411,055 1

RAW Monika Bachner F 63 Master 3 82,5 Austria 120 130 135 135 1,531 206,685 1,421 293,699 2

RAW Samuel Urbanek M 18 Teenager 67,5 Austria 160ÖR 170ÖR 180,5WR 182,5WR 180,5 1,137 205,229 0,000 1

RAW Johannes Ringseis M 16 Teenager 82,5 Austria 140 150 160 160 1,103 176,480 0,000 1

RAW Christoph Kolar M 31 Open 82,5 Austria 175 202,5 205 205 1,124 230,420 0,000 1

RAW Reinhard Müller M 55 Master 2 82,5 Austria 200 207,5ÖR 212,5ÖR 217.5ÖR 212,5 1,034 219,725 1,225 269,163 1

RAW Clemens Rögner M 36 Open 95 Austria 220 240 250 250 0,963 240,750 0,000 1

RAW Thomas Trauner M 38 Open 95 Austria 220 235 245 245 0,956 234,220 0,000 2

RAW Andras Vass M 29 Open 95 Slovakei 275 282,5 290 290 0,939 272,310 0,000 1

RAW Laszlo Horvath M 48 Master 1 95 Ungarn 120 120 140 140 0,963 134,820 1,097 147,898 1

RAW Günther Daullary M 61 Master 3 95 Deutschland 160 170 175 175 0,981 171,675 1,366 234,508 1

RAW Christoph Vilsmeier M 15 Guest(13-15) 110 Austria 160 170 180 180 0,920 165,600 0,000 1

EQ Tobias Brandl M 29 Open 82,5 Deutschland 240 245 252,5 245 1,048 256,760 0,000 1

EQ Alexander Vrana M 48 Master 1 95 Austria 210 215 220 220 0,942 207,240 1,097 227,342 1

EQ Erwin Loritsch M 63 Master 3 95 Austria 200 200 200 0,969 0,000 1,421 0,000

EQ Matyas Mescaros M 29 Open 110 Ungarn 270 280 302,5 302,5 0,920 278,300 0,000 1

EQ Alexander Dotzler M 39 Open 110 Deutschland 300 317,5 317,5 300 0,904 271,200 0,000 2

RAW Maximilian Probst M 28 Open 110 Deutschland 250 270 285 285 0,915 260,775 0,000 1



RAW Matthias Janda M 32 Open 110 Austria 265 275 282,5 282,5 0,887 250,578 0,000 1

EQ Eck Laszlo M 45 Masters 1 110 Ungarn 200 215 225 225 0,932 209,700 1,055 221,234 1

RAW Jürgen Wilflingseder M 42 Master 1 110 Austria 250 272,5 283ÖR 283 0,898 254,134 1,020 259,217 1

EQ Andreas Zuba M 53 Master 2 110 Austria 215 240 265 240 0,927 222,480 1,184 263,416 1

RAW Ronald Knoll M 36 Open 125 Austria 280 300 310 310 0,868 269,080 0,000 1

RAW Max Brunner M 28 Open 125 Deutschland 265 285 300 285 0,863 245,955 0,000 2

RAW Ivan Georgiev M 50 Open 125 Deutschland 250 270 280 280 0,873 244,440 1,130 276,217 3

RAW Christoph Senn M 43 Master 1 125 Austria 325 335WR 342,5WR 335 0,866 290,110 1,031 299,103 1

RAW Richard Haberl M 52 Master 2 125 Austria 250 250 260 260 0,866 225,160 1,165 262,311 1

RAW Markus Zehethofer M 49 Master  1 125+ Austria 250 250 0,837 209,250 1,113 232,895 1


